
 
 
 
 
¿Quieres prepararte un delicioso menú con ingredientes de Comercio Justo? 
¿Te interesa saber se dónde provienen los ingredientes que usas y cómo se cultivan? 

- Aquí algunas sugerencias - 
 
 
LIBROS DE COCINA DE COMERCIO JUSTO 

 

• Postres dulces y solidarios; Elaborados con Azúcar, café, cacao y té de 
Comercio Justo, Gudrun Schlöpker, Random House Mondadori, 2008 

• La amarga dulzura del chocolate. Troth Wells, Nikki Van der Gaag, Intermón 
Oxfam ediciones, 2006 

• El mundo en tu plato. Edicion Cáritas diocesana de Menorca – S´altra Senalla 
2006 

• Otra cocina es posible - Cien recetas con ingredientes de comercio justo, 
Manuel Almirall Vall, Edita ECOS 2006 

• Los 50 mejores currys de la India, Camellia Panjabi Fundación Intermón 
ediciones, 2006 

• Postres  y bebidas - Asia y oriente próximo. Troth Wells Intermon Oxfam 
ediciones 2005 

• Deliciosamente justo. Esther Lillo. Edita Intermón Oxfam, 2005  

• Ensaladas y entrantes - Asia y Oriente Próximo. Troth Wells, Intermon Oxfam 
ediciones 2005 

• Un viaje gastronómico por el norte de África, Mourad Mazouz, Intermon Oxfam 
ediciones, 2001 

 


