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El Sello FAIRTRADE-Comercio 
Justo garantiza condiciones 

sociales y de trabajo dignas a 
los productores del Sur.
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Los zumos de frutas son fuente de 
vitaminas, antioxidantes, fibra, mucha 
agua y pocas calorias.

Los zumos constituyen un excelente 
alimento, pues los nutrientes pasan a 
nuestra sangre sin previa digestión.

Hay 31 grupos productores de zumos 
FAIRTRADE-Comercio Justo, sobre 
todo en Cuba y Brasil.


